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Estresados, tres de cada cuatro empresarios

China se ubica al tope del ranking de lideres de negocios estresados, seguido por México y Turquia

El Universal

Miércoles, 24 de Marzo de 2010

Distrito Federal.- El 56% de los directivos de empresas del sector privado a nivel mundial sefialan que se han
incrementado sus niveles de estrés, respecto al afio anterior.

De acuerdo con el estudio International Business Report (IBR), realizado por Grant Thornton, China continental se
ubica al tope del ranking de lideres de negocios estresados con 76%.

México se encuentra en segundo lugar con 74% de los encuestados, seguido de Turquia (72%), Vietnam (72%) y
Grecia (68%).

En el otro extremo de la escala se ubican Suecia (23%), Dinamarca (25%), Finlandia (33%) y Australia (35%) con
los menores niveles de estrés en todo el mundo.

"Los resultados sugieren que podria haber una relacion entre los niveles de estrés y el PIB", aseguran especialistas
de Grant Thornton, a través de un comunicado.

"El afio pasado fue uno de los peores en materia econémica de que se tenga registro en México, por lo que no es
sorpresa que los empresarios locales tengan el segundo nivel de estrés mas elevado de las 36 economias
participantes", sefiala Héctor Pérez, socio director de Salles Sainz - Grant Thornton. Violeta, una mujer
La investigacion detalla que en México, el 73% de las empresas considerd la presion sobre el flujo de efectivo como |aventurera

el principal factor de estrés; el segundo elemento fue el impacto a la riqueza personal en el futuro con un 65% y el
clima econémico con 63%.

La ediciéon 2010 del International Business Report (IBR) de la consultora sondea las opiniones de mas de siete mil
400 duefios de negocios en 36 economias.
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